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Dienstag, 02. September 2025
08.30-10.00 Uhr

Yoga am Strand

Ganzheitliche Ubungen mit der zertifizierten
Hatha-Yoga, Yin-Yogalehrerin Margrit -

Keine vorherige Yoga-Erfahrung erforderlich!
Yogamatten kdnnen zur Verfiigung gestellt
werden. Max. Teilnehmerzahl 10 P.
Anmeldung bis einen Tag vor der Veranstaltung
unter 038391/311 erforderlich!

Kosten: kostenfrei mit Kurkarte
Breege-Juliusruh & Glowe, Einwohner Gemein-
de Breege frei, 5,00 EUR ohne Kurkarte

Treff: Juliusruh, Haus des Gastes -
anschlieBend Yoga am Strand

19.00 - 23.00 Uhr
Live-Musik mit dem Duo “Ragadingdong
Ort: Juliusruh, Freizeitcamp Am Wasser

”

Mittwoch, 03. September 2025
10.00 Uhr
Radwanderung Windland , Wittow*”
Gefiihrte Radtour durch die abwechslungsrei-
che Landschaft der Halbinsel Wittow.
Mindestteilnehmerzahl: 5 P., Anmeldung
bis einen Tag vor der Veranstaltung unter
038391/311 erforderlich!
Kosten: kostenfrei mit Kurkarte,

5,00 EUR ohne Kurkarte
Treff: Juliusruh, Haus des Gastes

Freitag 05. September 2025
08.30-10.00 Uhr

Yoga am Strand

Ganzheitliche Ubungen mit der zertifizierten
Hatha-Yoga, Yin-Yogalehrerin Margrit -
weitere Infos siehe 02. September 2025
Treff: Juliusruh, Haus des Gastes -
anschlieBend Yoga am Strand

Sonntag, 07. September 2025

10.00 - 16.00 Uhr

Flohmarkt fiir GroB8 & Klein

Schaut mal vorbei!

Die VA findet nur bei schnem Wetter statt!
Ort: Juliusruh, Park an der Biihne

Mittwoch, 10. September 2025
10.00 Uhr
Wanderung durch die Nehrung “Schaabhe”
Gefiihrte Naturerlebniswanderung entlang der
Boddenufer, mit Einblicken in die Entstehungs-
geschichte dieser Landschaft.
Mindestteilnehmerzahl: 5 P., Anmeldung
bis einen Tag vor der Veranstaltung unter
038391/311 erforderlich!
Kosten: kostenfrei mit Kurkarte,

5,00 EUR ohne Kurkarte
Treff: Juliusruh, Haus des Gastes

Donnerstag, 11. September 2025

09.00 - 13.00 Uhr

Pilzexkursion - Kemmt mit zu einer Pilz-
Exkursion und taucht mit uns ab in das
wundersame Kdnigreich der Pilze!
Anmeldung bis einen Tag vorher unter 038391/
311 erforderlich! Mindestteilnehmerzahl: 5 P.
Kosten: Gaste mit Kurkarte Breege-Juliusruh,
Glowe & Einwohner frei, sonst 5 € (Kinder von
6 bis 15 Jahre in Begleitung eines Erziehungs-
berechtigten frei.)

Treff: Juliusruh, Biihne Am Park

Dienstag, 16. September 2025

13.00 Uhr

Naturkosmetik - Kréuter - Kreide - Meer
Herstellung von Badezusatz/FuBbad/Peeling
Machten Sie selbst einen Badezusatz oder ein
Peeling herstellen? Dann lassen Sie sich in die-
sem Workshop dafiir begeistern! Erfahren Sie
mehr {iber die gesundheitsfdrdernden Krafte
der Kréuter, die heilende Wirkung von Meersalz
und die pflegenden und stoffwechselanre-
genden Kréfte der Riigener Heilkreide. Eine
wunderbare Kombination fiir unsere Haut.
Mindestteilnehmerzahl: 5 P, max. 15 P., Kinder
unter 12 J. kostenfrei

Anmeldung bis einen Tag vor der Veranstaltung
unter 038391/311 erforderlich!

Kosten: 15,00 EUR ohne Kurkarte, 9,00 EUR
mit Kurkarte

Ort: Juliusruh, Haus des Gastes

Mittwoch, 17. September 2025
10.00 Uhr

Radwanderung Windland , Wittow”
weitere Infos siehe 03. September 2025
Treff: Juliusruh, Haus des Gastes

www.breege.de

im Seebad Breege-Juliusruh

Samstag, 20. September 2025

09.30- 12.00 Uhr

Pack mit an! Aufruf zur Miillsammelaktion
anlasslich des World Cleanup Day.

Mitmachen kann jeder, ob GroR oder Klein!
AnschlieBend kénnen sich alle fleiRigen Helfer
auf eine gemeinsame Stérkung freuen.
Weitere Infos folgen auf dem gesonderten
Plakat. Bitte Aushang beachten!

10.00 Uhr

Ostseeweg Riigen - Beweg dein Leben!
Erlebt einen wunderbaren Wandertag in der
schdnen Natur auf der Insel Riigen. Voranmel-
dung online unter www.ostseeweg.com und
am Tag der Veranstaltung bis kurz vor dem
Start maglich.

Start: Juliusruh, Biihne am Park

Sonntag, 21. September 2025

10.00 - 16.00 Uhr

Flohmarkt fiir GroB8 & Klein

Schaut mal vorbei!

Die VA findet nur bei schdnem Wetter statt!
Ort: Juliusruh, Park an der Biihne

Mittwoch, 24. September 2025

10.00 Uhr

Wanderung durch die Nehrung “Schaabe”
weitere Infos siehe 10. September 2025
Treff: Juliusruh, Haus des Gastes

Donnerstag, 25. September 2025

09.00 - 13.00 Uhr

Pilzexkursion - Koemmt mit zu einer Pilz-
Exkursion und taucht mit uns ab in das
wundersame Kdnigreich der Pilze!
weitere Infos siehe 11. September 2025
Treff: Juliusruh, Biihne Am Park
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Dienstag, 30. September 2025

13.00 Uhr

Naturkosmetik - Krauter - Kreide - Meer
Herstellung von Badezusatz/FuBbad/Peeling
weitere Infos siehe 16. September 2025

Ort: Juliusruh, Haus des Gastes
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im Seebad Breege-Juliusruh

AUSSTELLUNG

«Visueller Lustwandel”

Ein Park im Wandel der Geschichte und
der Jahreszeiten"”

Kurpark Juliusruh - 230 Jahre

Die Ausstellung ist zu den Offnungszeiten des
Informationsamtes zu besichtigen.

Montag - Freitag 08.00 - 16.00 Uhr
Samstag 09.00 - 13.00 Uhr

Ort: Juliusruh, Haus des Gastes

AuSFLUGSFAHRTEN zUR InSEL HIDDENSEE

bis 14. September 2025
taglich, Di iiber Vieregge

ab Breege 09.30 Uhr
an Vitte 11.00 Uhr
ab Vitte 16.00 Uhr
an Breege 17.15 Uhr

ab 15. September 2025

tdglich, auRer am Sonntag
dienstags (ber Vieregge

ab Breege 09.30 Uhr
an Vitte 10.45 Uhr
ab Vitte 15.15 Uhr
an Breege 16.00 Uhr

KKRANICHFAHRTEN

ab 18. September 2025
donnerstags und samstags
Dauer: ca. 3 Std.

ab Breege
an Breege

17.30 Uhr
20.30 Uhr

ZUBRINGER STORTEBEKER FESTSPIELEN

bis 13. September 2025
Montag - Samstag

ab Breege 18.00 Uhr
an Ralswiek 19.00 Uhr
Riickfahrt ca. 22.45 Uhr
an Breege 23.45 Uhr

Fahrkarten in allen Vorverkaufsstellen, im
Informationsamt Breege-Juliusruh, im FVA
Dranske, am Hafen Breege und online unter
www.reederei-kipp.de erhaltlich.

STORTEBEKER-FESTSPIELE - TICKETS

Tickets im FVA Dranske & an der Rezeption
der Kapitanshauser (Mo - Fr von 11- 14 Uhr)
am Hafen Breege sowie online unter
www.stoertebeker.de erhéltlich.

LEBENSMITTELGESCHAFTE

Juliusruh, Wittower StraRe 1-2

Camper Konsum | Freizeitcamp Am Wasser
téglich 07.30 - 12.00 Uhr

u. a. Brétchenservice

Altenkirchen, Strale des Friedens 20
Netto

Montag - Samstag 07.00 - 20.00 Uhr
Sonntag 12.00 - 18.00 Uhr

Altenkirchen, MarktstraRe 6
Edeka Trams
Montag - Samstag 07.00 - 20.00 Uhr

Wiek, HauptstraRe 26

Edeka Dorfmitte & Postfiliale

bis 07. September 2025

Montag - Freitag 08.00 - 19.00 Uhr

Samstag 08.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 19.00 Uhr
Sonntag 08.00 - 11.00 Uhr

ab 08. September 2025
Montag - Freitag 08.00 - 18.00 Uhr

Samstag 08.00 - 12.00 Uhr

Anderungen vorbehalten!
Alle Angaben ohne Gewéhr!

BUS FREI !

Mit deiner giiltigen Kurkarte auf
den Halbinseln Wittow und Jas-
mund kostenfrei BUS fahren.
Busfahrplane sind im Haus des
Gastes in Juliusruh erhaltlich.
Auch online sind diese unter
vvr-bus.de abrufbar.

Seebad Breege-lu!iusruh

&

Max
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Noch ein
Mitbringsel
gesucht?

Im
Haus des Gastes
\ erhiltlich! A8

Unser Serviceleistungen fiir Sie

Wir geben Ihnen umfassende und aktuelle
Informationen Gber Sehenswirdigkeiten,
Veranstaltungen, Aktivitaten in unserer
Region und Tipps fur lhren Urlaub auf der
Insel Rugen.

¢ VVerkauf von Touristenfischereischeinen
und Angelberechtigungen fir die
Kustengewasser (Tages,- Wochen,- und
Jahresangelkarten)

¢ \Verkauf von Eintrittskarten fir das
Nationalparkzentrum Kénigsstuhl

e Verkauf von Schiffsfahrkarten zur Insel
Hiddensee/Ralswiek

¢ Verkauf von Souvenirs

¢ kostenfreie Veranstaltungen &
Flhrungen auf der Halbinsel Wittow

¢ Informationsmaterialien, Ortsplan
Busfahrplane u.v.m.

Informationsamt Breege-Juliusruh

Ortsplan
Breege-Juliusruh

HIER KONNEN SIE UNS ERREICHEN

Informationsamt Breege-Juliusruh

Haus des Gastes
Wittower StraBe 5 ® 18556 Juliusruh
Tel. 038391/311
info@breege.de
www.breege.de
@breege.juliusruh

08.00 - 16.00 Uhr
09.00 - 13.00 Uhr

Montag - Freitag
Samstag

www.breege.de



