YOGA AM STRAND

DIENSTAGS

03.& 26.08. 200
LU (8 30 - 10 00 UHe

FRETTAG, 21.08.202)
TR[FF

08.30 - 10.00 Uty
LIU kU,

ES GASTE

KOSTEN

MIT KURKARTE
BREEGE-JULLUSRUR &
GLOWE KOSTENFREL,
OHNE KURKARTE H,--£

ANMELDUNG

AU

151 TAG VOR DER
carsheit]iche U © or sortt fiptort e
anzheitliche Ubungen mit der zertifizierten
Hatha-Yoga, Yin-Yogalehrerin Margrit - UNTERUBK?H/?}}
Keine vorherige Yoga-Erfahrung erforderlich. HORDERLLCH!

Yoga-Matten koénnen zur Verfiigung gestellt wer-
den. Teilnehmerzahl: max. 10 P. www . breege. de




